
Схема описания школьного образовательного туристского 

маршрута 

Название школьного 

образовательного туристского 

маршрута 

«Атмановские      кулачки» 

(автобусно-пешеходный) 

 

Краткое описание туристского 

маршрута/ аннотация  

Время проведения похода совпадает со 

временем проведения традиционного 

Тамбовского фестиваля «Атмановские 

кулачки» и знакомит участников с 

объектами нематериального культурного 

наследия края на примере традиционно 

массовых игр в селе Атманов Угол 

Сосновского района. 

Предполагаемая целевая 

аудитория  
7 – 17 лет 

Продолжительность маршрута 3 дня 

Протяженность  маршрута 

95 км на автобусе (2,5 часа в одну сторону)  

и ежедневно по 10-15 км пешком по 

объектам показа. Специального 

снаряжения не потребуется. 

Пункты, через которые 

проходит маршрут 

 

 

г. Тамбов  – Сосновский район,   с. Атманов 

Угол 

Объекты показа 

Ярмарка-выставка 

Площадка «Дожинальные обряды» 

(«дожинки»). 

Площадка «Курагодные игры». 

Площадка «Крестьянская изба». 

Площадка «Крестьянская изба (дети)».  

Площадка «Боярское колесо». 

Рюхи. 

Клёк. 

Чиж. 

Стрельба по бабкам из лука.  

Свайка. 

Перетягивание палки.  

Русмяч. 



Борьба за-вороток. 

Кулачный бой «один-на-один». 

Кулачный бой по «Русской стенке». 

Кулачный бой по «Традиционной 

стенке». 

Поездка к святому источнику с. Троицкая 

Вихляйка. 

Праздничная программа завершения 

«Атмановских кулачек». 

Карта маршрута 

 

53.129400, 41.417289  Точка проведения 

фестиваля 

 

 

 

 
 



 
 

 
 

 

 
 

 
 


